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Aider la personne a retrouver
une position active dans sa vie, . .
G de 4 & a relfr)'ouver une capacité a étre =S

roupe de 4 a 5 personnes cite a ’

P P autonome dans sa réflexion et Etre allocataire du RSA
dans ses démarches, en
s’appuyant a nouveau sur ses
ressources personnelles.
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Notre objectif :

Stage de 33 h sur 2 semaines

LES ACCOMPAGNEMENTS
DU S.A.E.L

Session Avril

* Accompagnement collectif

¢ Dynamisation (2 semaines) et Bilan de fin de
stage

Du 24/04 au 05/05/2017

e Suivi individuel d'aide au projet professionnel
par un accompagnement effectué durant 6
mois.
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e Suivi individuel pour un maintien dans I'emploi
ou formation, ou en stage, ou dans une activité
bénévole (3 Mois)
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Programme des sessions
Apres-midi Apres-midi
14h-17h 14h-17h
Atelier Cognitif et ; Arid
. . . Lundi r féri
Lundi Accueil Competences et Jourferie
Psychosociales ) L
Informatique 1 : Initiation Mardi Informathu_e 8 Riseell Narration de soi
Mardi et renforcement a soclaux
Pinformatique Ateli
Jeudi te_;gr Repas Sortie culturelle
Informatique 2 : Accéder : _ nutrition
di . . . Projet culturel :
Jeud ARG (Aol (e créativité Temps de conclusion
de recherche d’emploi) Vendredi P .
du stage et échanges

4 cours de la République

93140 BONDY

80148473461

0148022473

Secretariat
saei@iris-messidor.fr

Site web: www.iris-messidor.fr
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